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Por medio de este boletín INSIVUMEH informa las condiciones climáticas que se esperan para enero, mes que
continúa dentro de la temporada fría (noviembre 2020 a marzo 2021) e invierno en el hemisferio norte.

TEMPORADA FRÍA Y FRENTES FRÍOS

En la temporada fría se considera el monitoreo de la Oscilación Ártica (OA) ya que es la encargada de modular tanto la
frecuencia e intensidad de los frentes fríos. Según el Índice de la Oscilación Ártica que se muestra en la figura 1, la OA
actualmente se encuentra en fase negativa, cercana a su promedio, por lo que se considera la temporada de frentes
fríos sea normal. En la primera quincena de enero el ensemble de pronósticos (GFS-NCEP) indica que la oscilación se
mantendrá en valores negativos.

Figura 1. Gráfica del Índice de la Oscilación Artica (AO) desde septiembre 2020 hasta enero 2021. La línea negra muestra
las observaciones, la línea roja los modelos de pronóstico (GFS-NCEP) y la línea azul, el ensemble de dichos modelos.
Fuente: NOAA, 2020.
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Durante el mes de enero pueden presentarse de 4 a 6 frentes fríos, de los cuales estadísticamente al menos uno puede
llegar a alcanzar la categoría de muy fuerte o extremo, considerando el Índice de Anomalía de Presión Atmosférica
(IAPA) que identifica las incursiones de masas de aire polar en el territorio nacional.

Las regiones climáticas con mayor influencia indirecta de los frentes fríos son: Norte, Franja Transversal del Norte,
Occidente y Altiplano Central. Por lo que en dichas regiones pueden presentarse lluvias por el choque de masas de aire
frío y cálido en la parte frontal del frente frío, y al paso del mismo se pueden esperar cielos despejados, descenso en la
temperatura ambiente, baja humedad atmosférica y baja humedad en los suelos, lo que puede favorecer al desarrollo
de heladas meteorológicas, principalmente en las regiones Altiplano Central y Occidente del país.

ESTADO DE EL NIÑO-OSCILACIÓN DEL SUR (ENOS)

En la figura 2 se observa la probabilidad de ocurrencia para cada estado ENOS, el cual nos indica que ahora está presente
el estado de ENOS La Niña, de intensidad moderada y según los modelos globales existe el 95% de probabilidad (barra
vertical azul) de continuar con las mismas condiciones para el trimestre enero-marzo (JFM). Como una referencia a
considerar, la línea continua azul en la figura indica la ocurrencia de La Niña según la climatología (35%), la cual es
ligeramente superior a la ocurrencia de El Niño para el trimestre enero - marzo, pero comparado con la salida de los
modelos se puede apreciar que el pronóstico apunta a condiciones de La Niña con mayor certeza (95%).

Figura 2. Probabilidad de ocurrencia para cada estado ENOS por temporada, elaborado en diciembre 2020. Las barras
verticales indican la probabilidad para cada temporada y la línea continua indica las probabilidades climatológicas.
Fuente: IRI ENSO forecast, 2020.
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En la figura 3 se observa que todos los modelos dinámicos (físicos) y estadísticos indican que la anomalía de la
temperatura superficial del mar (TSM) tendrá valores negativos en el trimestre enero-marzo, es decir, se mantendrán
las condiciones de La Niña. La tendencia en los próximos trimestres es de valores negativos con transición hacia
positivos, lo que se traduce en una fase neutra a partir del trimestre abril-junio probablemente.

Figura 3. Proyecciones de anomalía de TSM en región Niño 3.4 de modelos dinámicos y estadísticos para ENOS,
elaborado en diciembre 2020. Los cuadros de colores con línea indican la anomalía de temperatura superficial del mar
según modelos dinámicos y los círculos de colores con línea muestran los resultados de modelos estadísticos.
Fuente: IRI ENSO forecast, 2020.

PRECIPITACIÓN MENSUAL

Respecto a la precipitación acumulada mensualmente, en la figura 4A se presenta el acumulado de lluvia según la
climatología 1981-2010. Los mayores acumulados se concentran en la región Caribe con acumulados entre 150 y 200
mm, algunas zonas de Franja Transversal del Norte y Petén entre 100 y 150 mm. Los acumulados no exceden los 25 mm
en Bocacosta, Altiplano Central, Occidente y Valles de Oriente. En la región Pacífico los acumulados no exceden los 5
mm. Estas son las condiciones que se esperan normalmente en el mes de enero.
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